Présentation Commission EBS
Environnement et Biologie Subaquatique

Programme de la soiree

- Présentation de I’equipe bio du club
- Planning de la saison 2018/2019

- Les formations Bio

- Le milieu marin
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L' équipe Bio du club Hippocampe Massy

Martine FB3




n EBS 2018 2019

urs ont lieu en salle ESM, le mercredi soir, de 20H30 a 22H30

Présentation générale

te ) -\ovocampe C o Le milisu marin / les formations 19018
assy.org ¢ s Quizz s e vocablaire
‘ © Lesvézétaux 10/10v2018
Théme transversal

Quizz sur les végétaux

© Les cnidaires 07112018

Les bryozoaires

S Bio dans l‘es Quizz sur les coudaires et bryozoamres
ations techniques N1,2,3,4. 0 Leve 38112018

Les mollusques

Seance jeux (revisions)

Animation Bio Section jeunes © o s dome 22018
Aq u aj eu nes Quizz sur les vers et mollusques

@ Les crustaces 09/012019

Les tuniciers

Présentation des Sorties Quiz-zmj[rlescmstacésettlmiciers
A la demande des organisateurs @ bescclimodemes 200212019

Les poissons
Quizz sur les échinos et les poissons

Les éponges 13/0372019
5] pong

Stage pratique validant .
(Le Frioul 4/7 juillet 2019) Reévisions (quizz, mots melanges )

2 05/05/2019
Petit test derit PBiol/ PBio2



https://www.hippocampeclubmassy.org/
http://www.hippocampeclubmassy.org/infos-pratiques/acc%C3%A8s/

Les formations Bio

Module 1 => Découverte du monde
animal et végétal

Module 2 => Découverte de la
plongée Bio

Module 1 => Encadrement Bio de palanquées

Module 2 => Préparation/présentation d'un exposeé
Module 3 => Utilisation du matériel de laboratoire
Module 4 => Utilisation des moyens de communication

Module 5 => Réglementation (organisation et fonctionnement

de la commission)

Module 6 =>Savoir évaluer un Plongeur Bio Niveau 1 et 2

Module 1 => Evaluation des connaissances

Module 2 => Réglementation (organisation et
fonctionnement de la FFESSM et de la commission)
Module 3 => Encadrement d'une formation compléte
MFB1

Module 4 => Réalisation d'un document personnel
original

laboratoire

Module 1 =>Les Embranchements

Module 1 =>Rapport des étres vivants entre
eux el avec le milieu

Niveau 1
(découverts)

Bio 1

Niveau technique N2

Niveau 2 FB 1% degré
(perfectionnement) (niveau 1

Bio 2

9

Module 1 => Evaluation des connaissances
Module 2 => stage préparatoire spécifique
Module 3 => altestations favorablement annotées
Module 4 => coordination de la rédaction et

% |Module 1 =>Approche des techniques de A organisation de la publication d'un rapport de
stage IFBS

encadrement)

Niveau technique N2
Niveau 1 Bio

FB 2°™ degré FB 3*™ degré
(niveau 2 ‘ (niveau 3

encadrement) encadrement)

Niveau technique N4
Formateur Bio 1% degré

Livret FB2 6
ret renseign Niveau technique N4

Formateur Bio 2°™ degré
dossier de candidature FB3

Niveau technique N2
Plongeur Bio niveau 2

4




La formation Bio 1

Module 1 => Découverte du monde

animal et vegetal

Module 2 => Découverte de la

plongée Bio

et de l’organisation générale de la vie subaquatique

[Apprentissage de la plongée d’observation (plongée bio)

|

Objectifs de formation :

>
>
>

>

>

Sensibiliser a ’approche du milieu marin (observation et protection)
Acquérir quelques notions sur les lieux de vie et leurs principaux habitants
Observer la faune et la flore et situer les individus dans les grands groupes
de la vie subaquatique

Savoir aborder une plongée d’observation en recherchant les animaux et
végétaux a partir d’indices

Etre capable d’utiliser la documentation écrite adaptée

Niveau 1
(découverts)

/[NZ + licence + CMJ
Niveau technique N2




La formation Bio 1

Module 1 => Découverie du monde
animal et vegetal

Module 2 => Découverte de la
plongée Bio

[En pratique ... cours théoriques et stage validant ]

(docouverts)

Niveau technique N2

O Cours = club (Mercredi Massy) ou Codep 91 (Lundi Evry)
O Stage = 6 plongées d'observation en milieu naturel

> 0u? Méditerranée (Le Frioul)
- Quand? 4 au 7 juillet 2019 (Hippo)
> Avec qui ? club Hippo Massy

(ou Codep91, Niolon 17/20 mai 2019)

Site Codep 91 www.ffessm91.fr
Site Club Hippo www.hippocampeclubmassy.org



http://www.ffessm91.fr/
http://www.hippocampeclubmassy.org/

La formation Bio 2

[En pratique ... cours théoriques et stage validant ]

O Cours = Codep 91 (Lundi Evry)
O Stage = 6 plongées d'observation en milieu naturel

—> Avec qui ? club Hippo Massy (juillet 2019)
ou Codep91 Niolon, 17/20 mai 19)

Site Codep 91 www.ffessm91.fr
Site Club Hippo www.hippocampeclubmassy.org



http://www.ffessm91.fr/
http://www.hippocampeclubmassy.org/

La plongée « bio »

Plongée explo, plongée découverte ...

Observer
—> regarder pour voir des choses, photographier

Connaitre et reconnaitre
- selon I’ endroit (profondeur, milieu), la saison ...

Préserver
—> charte du plongeur responsable
- technique (palmage, stabilisation)

Au total
se faire plaisir et enrichir ses plongées '@ u.-
Y
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La plongée « bio »

ort-Cros

Parc National

Porquerolles

Comservatoire
Botanique National
Méditerrancen

CETTE CHARTE EST UN GUIDE

Ses propositions doivent étre envisagées au cas par cas,

fant les sites de plongée, les situations différent d‘un lieu & I'autre.
Son objet est de pousser chacun @ s'interroger, et & meftre en place
les conditions de plongée optimales pour une préservation

ef un partage équitable des richesses de la mer.

CHARTE

DU PLONGEUR
RESPONSABLE

—

© PREPAREZ VOTRE VOYAGE

Les centres de plongée n’offrent pas tous les mémes prestations. Certains s'efforcent de protéger I'environnement
et de partager plus équitablement les ressources naturelles avec les habitants du pays d'accueil.
Cela leur codte cher, vous codfe plus cher, mais, ensemble, vous contribuerez a la protection du milieu que vous aimez.

@ 8 &

Priviliégiez les Centres de Plongée Renseignez-vous sur les écosystémes
Responsables qui sont concemés marins que vous allez découvrir, sur
par la protection des fonds marins. les habitants du pays qui vous accueille.

Les 10 commandements du plongeur responsable

Cholsissez une agence de voyage
qui cdhére & une char

. dabantion : 3T - Conmas Brotegre Pays #e ba Lokre PRESEN 30 1ae 66 18 Vidaaune 35100 Losent  www.cliplnet

€ AVANT LA PLONGEE € EN PLONGEE
‘ * Remettez-vous en forme, « Dés la mise @ I'eau, pensez a vérifiez votre lestage.
entrainez-vous @ gérer votre flotabilité

7~ poumon-ballast, stab, lesiage optimal
* Informez-vous sur le site de plongée que vous
allez découvrir, cela rendra votre plongée bien
plus riche.

« Demandez une projection-présentation
'écosystéme @ votre centre de plongée.

+ Demandez la liste des espéces menacées,
la liste des espéces protégées,

les réglementations les

8“ * Renseignez-vous sur les actions menées par
%2 e centte de plongée pour o profection du mieu

©' SUR LE BATEAU
~
= Ne jetez rien par dessus bord. un

« Refusez les assieftes ef gobelefs
en plastique jefable.

« Pensez & palmer doucement. \M

= Evitez le contact avec les plantes et animaux fixés.
@ * Ne prélevez rien, sauf des images
* Ne harcelez pas les animoux. &
@‘(’ « Ne nourrissez pas les poissons.

! APRES LA PLONGEE

« Economisez |'eau douce.
C'est le bien le plus précieux.

'Y + Demandez des installations qui évitent
le gaspillage d’eau douce.

©! AGISSEZ EN CITOYEN RESPONSABLE

& « N'achetez pas de souvenirs arrachés a la
mer : dent de requin, carapace de fortue,

coquillages.

D TR . STe o e SbAGC AT ET o S SETES b L e ) A
e e ) M6 e DANEES Du FnD () 4E FAS WASCER LNe AeAn MAknt ) PASD Poda Du Coure T LES ACCERSORES () Cecwer Sws
et ARAPTAES 6T $OTEE DUWAEE Peln Tu A4D (D SNTEE LS AN SN T SO S A s, GACAS Conai ) ) DA L
feTTEe CouTaian sms Eowars (D 48 FAS DEGANSE \H5 Acnii Al (3 TARLE ATTENTON B\ FAR RIAMS LA GANSOA hatonrh

FFESSM, e FFESSH =

i e & i T
i R oagEEEEL

, « Demandez 'installations de poubelles sur le pont ’l
= . i servent
« Veillez & bien fixer détendeurs de secours I Boycatier Jos feataiants ulsen

T e d'ailerons de requin, des fortues, des cétacés ou
o POk AICIRNT D des poissons capturés d la dynamite ou au cyanure.

'+ Demandez aux restaurateurs comment

" * Choisissez des palmes courtes, peu ogressives.
sont péchés les produits de lo mer.

Ldvar|

Dessins )

P, Joan, Barbucci (CONSEIL
GENERAL




Le milieu aquatique e

Quelques chiffres ...

Mers et océans : 71% de la surface du globe

Profondeur moyenne 3800 m
Reliefs importants

Profondeur max 11 000 m
(Fosse des Mariannes Partie N W Pacifique)

n

Températures : - 4° (Arctique) a 35° (Tropiques) 1 :
T° moyenne MédiT 13,7° ©
Variation avec vent, courant, soleil...

Salinité : en moyenne 35 g/l (Na Cl ++, K, Ca, Mg ...)
Méditerranee 37 g/l
Atlantique 34 g/l
Mer morte 275 g/l




Le milieu aquatique

Luminosite :
Réflexion

Réfraction
Diffusion (particules)

Absorption -

Rayon réfléchi
— —n — =i AlR

Rayon réfracté

o Surface de I'sau

1

rouge =6m

orange =10 m Violet

Jaune =20 m violet 220 m

vert 240 m

Aprés B0 métres ne subsiste que du oris,

Yers 400 métres  de  profondeur 11
bleu =60 m l'ohzcurité est totale.



Le milieu aquatique

P )
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Un milieu aquatique se définit par

- La lumiere (profondeur, suspensions ...)

- la température

- I’ hydrodynamisme (courant, vagues, houle)
- le substrat (support : roche, sable ...)

- la faune et la flore

Déeritus
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Le milieu aquatique

Quelques mots de vocabulaire

Photophile : aime la lumiere (algues)
Sciaphile : n’aime pas la lumiere (corail rouge)

Pelagique : vit en pleine eau (dauphin)
Benthique : vit sur ou pres du substrat

- Sessile : fixé (gorgone) hydrodynamisme
> Vagile : se deplace (bernard ’ermite)

substrat
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Le milieu aquatique

Quelques mots de vocabulaire

Un organisme = étre vivant (2 régnes = animal ou végétal)

Les sédiments = déepots de matiere organique ou minérale

Le plancton = formé par des organismes pélagiques qui ne
peuvent pas résister aux courants (f necton)
- zooplancton (animal ex: méduse)
phytoplancton (végéetal ex: algues)




Les milieux aquatiques

Le plongeur va pouvoir évoluer dans difféerents milieux
et observer

BIOTOPE le lieu de vie (roche, sable, herbier, pleine eau ...)

BIOCENOSE ﬂj'les habitants (animaux et végétaux)
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Les milieux aquatiques

B|OTOPE> le lieu de vie (roche, sable, herbier, pleine eau ...)
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Le mllleu maf'lr) > Les fonds rocheux




Ce que le plongeur pourra voir .. FONDS ROCHEUX

-

doris.flessmfr © Jean-Georges HARMELIN







le plongeur pourra voir .. SABLE




Le milieu marlr) > Les herbiers

et prairies marines




Ce que le plongeur pourra voir .. HERBIERS et PRAIRIES
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Le milieu marin > l'estran

Milieu sablo rocheux
Laisse de mer
Grande marée




Ce que le plongeur pourra voir .. ESTRAN







Ce que le plongeur pourra voir .. CORALLIGENE"




Le milieu marin

- la pleine eau, le bleu
- milieu pélagique

Détacher son regard du substrat
Se retourner vers le large
Observation au palier

Plancton et necton




Ce que le plongeur pourra voir ... la pleine eau
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Les milieux aquatiques
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Observation de criteres morphologiques d’identification

Présence d'un tube Sabelles, Spirographes, Serpules (Vers) ff
2 coquilles (valves) Huitres, Moules (Mollusques)
Présence d’une coquille Simple Patelles (Mollusques)
Jr—
[ i
o 1 coquille— tf,:’::q:;;: Pouces pied, Balanes (Crustacés)— *
‘2 Vous pouvez utiliser cette clé de 9 -
- détermination pour identifier les animaux — Faite de plaque
que vous avez rencontrés lors de votre 3
plongée. Ovale, aplati- Chitons (Mollusques) :
Dans un premier temps, il faut Simple couronne de tentacules ;
rechercher les caractéres morphologiques P autour d’un orifice Anémones (Cnidaires) "y (,_
visibles qui permettent de différencier les S
animaux : ce sont les critéres d'identification. — Forme de fleurs— N

: : ! Double couronne de tentacules o )
Ensuite, a partir des critéres e ot d Unieritica Cérianthes (Cnidaires) 7*

d'identification, la clé de détermination va
vous permettre de ranger I'animal dans un

Clé de détermination des animaux f

groupe et ainsi de faciliter son identification Forme de plume Hydraires (Cnidaires)——— % ‘: ”
plus fine. 62

La lecture se fait de gauche a droite. A A Rigide et dur—————— Corail rouge (Cnidaires)
chaque étape, vous aurez plusieurs v Ten tgc;,"l:ﬁ x:'s:bles &
propositions : vous devrez valider celle qui = YA N ? .
correspond aux caractéristiques de I'animal Charnu et souple— Gorgones, Alcyons (Cnidaires)— y}f
que vous avez observées, jusqu'a atteindre L, )
Identification de son groupe L. oforme, 5 ) Ten_tacules peu visibles Rose de mer, faux corail (Bryozoaires)
d'appartenance. arborescente a I'ceil nu, aspect duveteux

En aucun cas la clé ne présente des

Fi e - 3 or
liens de parenté entre les groupes, ce n'est ihemsitipaions Dentelle de Neptune (Bryozoaires)

donc pas une classification phylogénique.

Pas d’orifice, recouvert de

[~ tentacules visibles a I’ceil nu Véretilles (Cnidai;es)
" |
Absence de tube ou de coquill L Forme cylindrique — Un orifice termina Eponges (Spongiaires)—
2 orifices, 1 terminal et 1 latéral Ascidies solitaires (Urochordés)

Trous visibles, non organisés—— Eponges (Spongiaires) , 3 ?

- Sans forme définie—{ #
Trous visibles, réguliers Ascidies coloniales (Urochordés) *ﬁ
E'Ilss“i COMMISSION
&lm“omnm ) 5
BIoInnlﬁMuﬂqu Forme de long ruban divisé en T a I’'extrémité——— Bonellie (Vers Annelé)— f\,O\
Version 3 / mars 2012 '

¢



Ié de détermination des animaux mobiles:

Présence de pattes:

Présence d'une coquille

— 2 coquilles (valves)

—— 4 pattes natatoires

Tortues (Chéloniens)

Crabes, Homards (Crustacés)

pattes articulées

Couteaux, St Jacques (Mollusques)

-

1 coquille:

Symeétrie

bilatérale
r—(corps plus—
allongé que
circulaire)

Ni pattes ni___|
coquilles

Symeétrie
radiale

(corps plus—
circulaire

FFESSM.. qu’allongé)

—— Présence d’une tét

Nageoire caudale Dauphins, baleines A

Horizontale (queue) (Mammiféres) \ : x

Nageoi Fentes branchiales— Requins, raies
Nageoire caudale
Verticale (queue)

Pas de fentes Mérous, murénes

Grandes tentacules a

ventouses (8 & 10) Seiches, poulpes (Mollusques)

Corps épais, 2 petites tentacules a I’avant———— Doris, liévres de mer (Mollusques)— é:',‘??\
AT 2

Corps plat et fin comme une feuille (Planaires)

Corps cylindriqu

il

(Poissons cartilagineux)™

Bigorneaux, Cones (Mollusques) . w

\

E et 4

branchiales (Poissons osseux) L -

Avec anneaux (segmenté)— Nereis, vers de feu (Vers Annelés)—
Sans anneaux (non segmenté)

Concombres de mer (Echinodermes)

— Tentacules et filaments urticants—— Méduses (Cnidaires)— . 4

Corps transluci

Corps rigid

Cils iridescents Béroé (Cténophores)

——nNi filaments ni cils————— Salpes (Urochordés)—— s R

¢

Au moins 5 bras mobiles————— Ophiures, étoiles de mer (Echinodermes)

Forme globuleuse avec piquants— Oursins (Echinodermes)— *

34
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Habitants et habitats ...

cohabiter pour vivre et survivre

- Trouver son espace de vie
- biotope adapté (T°, hydrodynamisme, lumiére...)

& - Manger
- > réseau alimentaire
) .;‘.G‘A" . &’ ‘_"\"‘ - ;
ang F;- =
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Manger ... le réseau alimentaire

rayons du Soleil

4 0. " s .".-."\

’ -
'

’

.,

.

>

':1- '\) Gty S -

) organismes crevettes et autres y
~ unicellulaires petits animaux

~ (agrandissement) (agrandissement)

Chaine alimentaire saine

grand requin



Manger et se protéger en s'associant

Plusieurs méthodes ... LA SYMBIOSE

‘.’x

Algue zooxanthelle




Associations

Plusieurs méthodes ... LE MUTUALISME




Associations

Plusieurs méthodes ... LE PARASITISME

-anilocre -




tisme

é

Camouflage et mim

-
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Bibliographie

Quelques idées de
| O

DECOUVERT
DE LA

I
SOUS-MARIN

Steven WEINBERG

Decouvrir _
la vie sous-marine

Atlantique

Manche et mer du Nord

Y Guide d'identification
22y 500 espéces de faune et flore

Nouvelle édition
Qdillan./ revue et augmentée

‘gap

lecture .. _ )
i-' u‘q\:l ﬂq @ nu
g&'&;}

RIS

Données d'Observations pour la Reconnaissance et

I'ldentification de la faune et de la flore Subaquatiques

Et le site du club !

Decouvrir _
la vie sous-marine

Mediterranee

Steven WEINBERG

NG >

Guide d'identification

<
will < 4
9 B65 especes de faune et flore -
B o 85 N %~ -
-, Nouvelle édition e r
K ddons, revue et augmentée L Guide’didensificofion

immetgecile

Jean BONNEFIS & Mictiel PATHE

Le monde sous-marin
#<du plongeur biologiste
4 en Méditerranée




Avez-vous des
questions ?






